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Unidad 2 – La medicina Chamánica 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE SANTA MARÍA (PE)  
 

1.  Información para los profesores 

1.1 Descripción del Tema 
Temas descritos: Chamanismo y Plantas medicinales de la historia de la medicina precolombina e inca en el 

Perú.   

I. Medicina chamánica   

Contenidos didácticos:  

 Evidencia para el estudio del chamanismo en la medicina precolombina e inca  
 Definición de medicina chamánica  
 Aspectos generales del chamanismo  
 El ritual del chamanismo Ayahuasca   

 

II. Plantas medicinales 

Contenidos didácticos:  

 Evidencia en la utilización de plantas medicinales en la medicina precolombina e inca. 

1.2 Objetivos de Aprendizaje 
Al finalizar la Unidad 2, el alumno: 

 conocerá los aspectos generales de la medicina precolombina e inca.  
 reconocerá los principales aspectos generales del chamanismo en las culturas precolombinas y el 

imperio Inca del Perú.  
 identificará aspectos específicos del mundo chamánico.  
 reconocerá aspectos específicos del ritual de Ayahuasca  
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2. Información para los alumnos 

2.1 Estudio de casos  
 

Ayahuasca: 

 

En el Centro de Curación Nimea Kaya, una psicóloga comparte cómo su experiencia con la Ayahuasca ayudó 
a revolucionar su autoconcepto y el amor por sí misma que había estado buscando toda su vida. Centro de 
Curación Nimea Kaya - Amazonía Peruana 
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